W[ Marie-Li

[’éducateur fonctionnel

Tout ce que tu dois savoir

A quoi ca sert ?

il s’adapte a ta bouche, exerce une légere pression sur tes dents et
machoires et dynamise la musculature autour pour favoriser la
bonne évolution de tes dents

Avantages ?

il doit étre porteé 2 a 3 heures pendant la journée et toute la nuit
pendant ton sommeil. Il est facile a mettre et a retirer, ce qui te
permet de le porter pendant tes activités quotidiennes

Comment va se passer ton rendez-vous de pose ?

tu vas directement pouvoir mettre l’appareil dans ta bouche, le
docteur pourra vérifier si il est bien ajusté a ta bouche et on
t’expliquera comment en prendre soin

Entretien ?
il doit étre nettoyé tous les jours avec de ’eau et du savon et tu dois
le mettre dans sa boite propre et seche quand tu ne le portes pas
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